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Bienvenue à l’hôtel
Palm Beach Resort & SPA

Où se situe 
Palm Beach ?
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Palm Beach est situé au cœur de Saly 
Portudal, station balnéaire située à 
80km au sud de la capitale Dakar et à 
6km du centre-ville de Mbour, village 
de pêcheurs, idéalement situé sur la 
petite côte, il est bordé par une grande 
plage de sable fin.

Tout le monde a besoin d'un endroit où reposer sa 
tête fatiguée. Pour les voyageurs visitant Mbour, 
Palm Beach est un excellent choix pour se repo-
ser et se ressourcer. Réputé pour son cadre de 
charme et sa proximité de grands restaurants, 
Palm Beach vous permet de profiter pleinement 
de ce que Mbour a de mieux à offrir.

alm Beach Resort & SPA vous invite à 
plonger au coeur de la Teranga 
Sénégalaise, dans un cadre idyllique, 
au coeur de la station balnéaire de 
Saly Portudal (à 70 km de Dakar et 
30 minutes  de l'aéroport internatio-

nal Blaise Diagne).
Avec seulement la mer à perte de vue… cet hôtel 
4 étoiles a été entièrement rénové dans un style 
contemporain & Afro-chic, vous offrant une bulle 
de bien-être où le confort s'allie à un service 
discret et attentionné.
Avec sa magnifique plage de sable réhabilitée, 
ses jardins arborés et fleuris, l'hôtel propose 250 
chambres climatisées dont 18 suites avec une 
vue magnifique sur l'océan Atlantique.
Nous proposons des chambres confortablement 
meublées et spacieuses, toutes bien équipées en 
standard. A votre disposition, un étage spécial 
affaires, mieux équipé et offrant tout le néces-
saire pour votre voyage d'affaires. Les clients sont 
invités à savourer le repas du soir dans le cadre 
relaxant du restaurant de l'hôtel et à rencontrer 
d'autres clients dans le bar animé.



Un complexe 4 étoiles familial au bord de l'océan, un parcours de golf adjacent, une discothèque 
et un bar au bord de la piscine ne sont que quelques-uns des équipements proposés au Palm 
Beach. Avec une plage privée, un restaurant en bord de mer et des parasols, ce complexe est 
l'endroit idéal pour profiter du soleil. Offrez-vous une manucure/pédicure, un soin du visage et un 
gommage corporel aux Thermes Du Karite, le spa sur place. Savourez une cuisine internationale 
et plus encore dans les deux restaurants sur place. Profitez de la salle de sport, ainsi que d'activités 
comme le ski nautique, le volley-ball et l'équitation. En plus d'une terrasse et de boutiques sur 
place, vous pourrez vous connecter au Wi-Fi gratuit.
Vous profiterez également d'avantages tels que : une piscine pour enfants avec chaises longues, 
un parking libre-service et un service de voiturier gratuits, la location de vélos, 2 courts de tennis 
extérieurs et une navette locale, une télévision dans le hall, des cours de tennis sur place et un 
poste informatique.
Les caractéristiques des chambres sont les suivantes : Toutes les chambres du Palm Beach com-
prennent des éléments de confort tels qu'une literie de qualité supérieure et la climatisation, ainsi 
que des équipements tels que le Wi-Fi gratuit et des coffres-forts.
Les commodités supplémentaires dans toutes les chambres comprennent : des lits bébé gratuits, 
des lits Tempur-Pedic, des salles de bains et articles de toilette gratuits, des télévisions à écran plat 
de 102 cm avec chaînes satellite, un mini bar, un service de ménage quotidien et des bureaux.
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Caractéristiques

Hotel 4 étoiles date de création
et rénovations

Dates
ouvrables

Toute l’année

Nombre d’étages

3

4
ou

(2 bâtiments)

Nombre d’ascenceurs

2
FORMULES

Chambre et petit-déjeuner

Demi pension

Pension complète

All inclusive

langues parlées



Types de CHAMBRES
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Double Standard

Nombre de
chambres

Grand lit

Twin

Terrasse

Salon

Vue sur mer et jardin

Vue sur mer

Vue sur jardin

Possibilité lit
d’appoint

Coffret fort
individuel

Minibar

Suite Senior Suite avec
Terrasse

Suite
 Nuptiale

Junior Suite Appartement Suite
Handicapé

Chambres
Supérieures

228
135

93

non non

non non

145

38

64
oui oui

oui oui

2 2 3 6 135

2 2 3 6 132

3

oui oui non non oui non non

oui oui oui oui non oui oui

oui oui oui oui oui oui oui

oui oui oui oui

oui oui oui oui oui oui oui

oui oui oui oui oui oui oui

oui oui oui oui

oui oui oui oui oui oui oui oui oui

520
LITS

250
CHAMBRES

220
VOLTS

Salle De bain et WC séparés Climatisation individuelle

Télévision Mini BarTéléphone à ligne directe

Au Palm Beach vous pourrez profiter de nos chambres luxueuses et confortables, baignant dans une 
atmosphère paisible, au bord de la mer.

Quel que soit votre choix vous pourrez profiter d’une vue sur nos jardins de palmiers ou sur l’océan 
atlantique.

Balcon oui non oui oui oui oui oui non oui



RESTAURATION

Régalez-vous dans nos restaurants aux saveurs locales et internationales, prenez un café au bar ou 
un verre en discothèque. Que vous soyez en chambre, à la piscine ou au restaurant, le service est à 
votre disposition.
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Restaurant
principal
Petit déjeuner, déjeuner et dîner
au buffet (show-cooking et service 
des boissons à table).

Restaurant
«La Paillote»
En bordure de plage, Spécialités de la 
mer avec une touche sénégalaise.

Déjeuner et dîner à la carte (réserva-
tion la veille, minimum 10 pax pour 
ouverture.

Petit Déjeuner

- Tardif au Bar piscine
(continental)

- En chambre
(possibilité avec supplément)

Goûter
Crêpes et glaces de 16h00 à 
17h00

Bar central
Piano Bar certains soirs

Bar piscine
Jeux, divertissements, 
spectacles et animations 

Beach Bar
Ouvert aux heures du 
restaurant

Discothèque
En All inclusive jusqu’à 02h00

Services

Wi! Gratuit

Accès disponile dans les 
parties communes, les suites, 
les chambres, bars, piscines.

Salle de cartes

Change à la reception

Pendant les vacances scolaires :

- Mini club : pour les 4 à 12 ans

Bureau Relation
Clientèle

Bureau des excursions

Blanchisserie

In!rmerie

7 jours sur 7

Boutique artisanale

Parking privé

Box animation

Club des enfants
gratuits & animés

Gardez l’esprit tranquille, le personnel du Palm Beach prend soin de vous tout au long de votre 
séjour. De la réception aux animations, notre service est toujours prêt à s’assurer de votre sérénité 
au sein de l’hôtel. 
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Palm Beach offre toujours une hospitalité gracieuse 
pour des réunions d'affaires inoubliables et des 
événements d'entreprise, des mariages, des anni-
versaires et des cocktails.
Nos équipes se feront un plaisir de vous aider à 
concevoir une expérience à la fois réussie et mémo-
rable qui marquera les esprits de vos invités.

Des salles spacieuses sont prêtes à accueillir 
vos évènements heureux et vos conférences. 
Le Palm Beach vous aide à concevoir des 
expériences inoubliables.

Salles de conférence
COURA KA

Salle plénière

21

28

Salle Téranga Scène

MICE
Séminaires, Incentives
Conférences & Congrès

Salle plenière (TERANGA)

Surface
(en mètre carré) 588

100

500

650

Askia

Dimension
(en m)

Hauteur plafond
(en mètre)

Théâtre

Classe

U

Banquet

Cocktail

2 x 285 m2

28 x 21

500

250

8

- -

Un Centre de conférence 

et 4 salles de sous-com-

mission s’ajoutent à la 

salle plénière pour 

répondre à vos besoins.

Salle
Mariama Bâ

Salle
Kocc Barma

Salle
Cheikh Anta Diop

Salle
ASKIA

Magasin de
stockage

Magasin de
stockage

WCWC

Bureau
responsable

Cafétéria

secrétariat

secrétariat

Cheikh Anta/

26,68 x 21,36

4

220

150

100

120 extérieur

2 x 142,5 m2

- -

14 x 10,13

4

100

75

50

120 extérieur

Kocc Barma Mariama Bâ/
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Participez aux jeux et loisirs préparés par notre équipe ou pratiquez le sport à votre rythme. Vous 
pourrez vous divertir à la plage, à la piscine ou dans nos diverses installations. Notre équipe d’ani-
mation propose de nombreuses activités à vos enfants durant les vacances scolaires et leur 
prépare des expériences pleines de bonne humeur.
Nous avons 2 courts de tennis éclairés dont 1 polyvalent (surface synthétique), 4 terrains de 
pétanque, Aquagym, Ping-pong, Salle de fitness, 18 trous de Golf à proximité (payant).
Base nautique sur la plage : planche à voile, kayak de mer, catamarans.
Bureau d'excursions culturelles et d'aventure (Quad, Jet Ski, Equitation…), Pêche en mer (payant).

Sports
Animations & divertissements

3 Tables de ping pong

1 Terrain de Beach Volley

4 Terrains de Petanque

1 salle de musculation et
!tness
avec moniteur

2 Picsines extérieures

- 1 Grande à débordement
- 1 en cascade
- Petit et grand bassin dans les deux piscines.

2 courts de tennis

Surface en synthétique, possibilité prêt 
matériel, moniteurs et éclairage nocturne.

Équipe d’animation franco-sénégalaise

Programme hebdomadaire avec sports, 
activités, jeux, tournois, animations folklo-
riques et spectacles.

1 base nautique non motorisé avec moniteurs

- Catamarans
- Canoë kayak
- Planches à voile

Avec Supplément :

- Présent sur le site : base de Jet-ski, pêche 
au gros et pêche à la palangrotte en pirogue.

- À proximité : golf de 18 trous avec practice, 
équitation, balade en calèche, rendonnée en 
quad, ou buggy, location de vélos et scooters.

- Au départ de l’hôtel : Multiples excurions
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Découvrez l'univers intime et chaleu-
reux de notre spa, pour une expé-
rience unique de soin, de bien-être et 
de lâcher-prise.
Selon vos besoins, vivez une expé-
rience détente et beauté à la carte : 
massages aux huiles essentielles, 
gommages, enveloppements au 
beurre de karité, hammam et jacuzzi.
Situé au sein de l'hôtel, à proximité du 
SPA, le salon de coiffure Palms 
Beauty offre une ambiance raffinée 
pour un relooking complet : coupe, 
coloration. Profitez de votre séjour 
pour prendre soin de vous.

SPA

1 Jacuzzi

2 Saunas

1 Cabine gommage

2 Hammam

1 salon de coiffure
avec manicure et pédicure

3 Cabines de massage
individuelle ou duo (1 en extérieur)

2 Cabines d’esthétique
pour soins du corps

1 «Deck» de relaxation
avec vue sur la mer

Soins à la carte, formules, forfaits et cures de 2 à 4 jours

« les thermes du karité »
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Prestations Annexes
avec supplément

- Privatisés

- Servis dans le lieu de votre choix 
suivant le nombre de participants, 
vos préférences ou la saison : dans 
les jardins de l’hôtel, autour de la 
piscine cascade, au restaurant
« La Paillote » ou sur la plage.

- Adaptables à tous les budgets et 
toutes les demandes spécifiques.

Apéritifs, Cocktails

ou Cocktails dînatoires
Dîners Spéciaux

- Privatisés

- Thématisés (langouste, barbecue, 
pêcheur)

- Servis dans le lieu de votre choix 
suivant le nombre de participants, 
vos préférences ou la saison : autour 
de la piscine cascade, au restaurant « 
La Paillote » ou sur la plage.

- Adaptables à tous les budgets et 
toutes les demandes spécifiques.

(Pendant l’apéritif, le cocktail, en 
cours de repas ou en grand 
spectacle)

- Orchestre de variété nationale 
et/ou internationale (4, 6 ou 12 
artistes)
Durée maximale : 03h00

- Groupe Salsa (5 - 6 artistes)
Durée maximale : 03h00

- Piano-Bar : Jazz-Blues, variété 
africaine ou internationale (2 - 3 
musiciens)
Durée maximale : 01h30

- Folklore sénégalais (15, 30 ou 80 
artistes)
Durée : 45 minutes ou 01h00

- DJ professionnel

Prestations musicales

et artistiques

Fax et photocopieuse :
à l’unité, sur demande
à la reception

Matériel disponible

- 6 micros sans fil
- 2 micros cravate
- 8 enceintes ou baffles
- 5 videos projecteurs
- 3 ecrans projecteurs
- 2 tables de mixage
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TEAM BUILDING
Augmenter l'Esprit d'équipe et Améliorer
le Bien-être grâce au Palm Beach

Vous cherchez à fédérer votre équipe et 
à créer une atmosphère de bienveillance 
et de motivation ? Le Palm Beach est 
l'endroit parfait pour vous.

Vous pourrez organiser des événements de déve-
loppement de l'esprit d'équipe et des voyages 
d'affaires qui raviront et stimuleront les membres 
de votre équipe. Avec notre partenaire de longue 
date, l'agence réceptive Sénégal Découvertes 
Touristiques, le Palm Beach vous propose une varié-
té d'activités de team building qui sauront divertir 
et encourager les membres de votre équipe, qu'il 
s'agisse du water-polo, de la chasse au trésor ou de 
la course en sac.
De plus, avec ses services supplémentaires tels 
que le spa, les courts de tennis et la salle de sport, 
le Palm Beach vous permet de vous relaxer et de 
vous amuser tout en bénéficiant d'un haut niveau 
de service.
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Activités de
TEAM BUILDING

15 minutes de réveil musculaire pour démarrer. 

Nom d'équipe et cri de guerre chorégraphié.

Tir à la corde.

Relais bourré.

Le drapeau.

Course siamoise.

Relais bouteilles.
Crazy foot (jeu de course en slaloms pour toucher une 
balle entre 2 équipes face à face).

Relais barman.

Traversée champ de mines les yeux bandés (jeu plage).

Concours châteaux de sable. 

Water-polo.

Scrabble polo en piscine.

Relais habillé à la piscine.

Natation simple.
Nager et éclater des ballons baudruches attachés à 
une corde qui traverse la piscine avec cure-dents en 
bouche, c'est un relais.

Lancer de ballons baudruches remplis d'eau.

Sports (foot, basket...)
Jeux de société (belote, scrabble duplicate en 10 coups, 
damiers, awalé ou wouré)

Activités funs :
Lutte, funana, concours danses, tassous, jongles.

Une experience merveilleuse
et enthousiasmante

Pour ceux qui recherchent des sensations fortes, 
vous pourrez toujours faire appel à des presta-
taires agréés via Sénégal Découvertes Touris-
tiques pour pratiquer des activités aventurières 
comme le quad, le buggy ou le jet-ski. 
Organisez votre prochain événement ou voyage 
d'affaires au Palm Beach pour une expérience 
merveilleuse et enthousiasmante ! Vous et votre 
équipe serez ravis des services et des divertisse-
ments que le Palm Beach a à offrir, ainsi que de 
l'environnement bienveillant et stimulant qui 
encouragera le bien-être et l'esprit d'équipe de 
vos collaborateurs. 



Visiter le Sénégal 

n'a jamais été aussi 

excitant !

Palm Beach est un hôtel 4 étoiles entière-
ment rénové dans un style contemporain 
& Afro-chic, vous offrant une bulle de 
bien-être où le confort s'allie à un service 
discret et attentionné.

Saly portudal, BP 64
Mbour, Senegal

hotel@palmbeach.sn
www.palmbeach.sn

Tel : (+221) 33 939 59 99
Fax : (+221) 33 957 20 94

Contact


